
 

Powiatowy Urząd Pracy Powiatowy Urząd Pracy w Sokółce 

Nazwa przedsięwzięcia Ogólnopolski Tydzień Kariery 

Termin realizacji 20-24 październik 2014r. 

Działanie Data Czas 
trwania 

(godziny) 

Miejsce Forma 

zgłoszenia 

Porady indywidualne dla 
osób bezrobotnych. 

20-24.10.2014r. 8.00-14.00 PUP w 
Sokółce,  
ul.Kryńska 40, 
stanowisko 2 
lub 3 

osobista  w PUP w 
Sokółce stanowisko 
2 lub 3 bądź 
telefoniczna 
tel.85 722 90 34 
tel.85 722 90 12 

Przedstawienie informacji na 
temat jak założyć własne 
przedsiębiorstwo i skąd 
pozyskać środki na własną 
działalność w ramach 
seminarium pt. „Jak 
zaprzyjaźnić się z rynkiem 
pracy” organizowanym przez 
Poradnię Psychologiczno- 
Pedagogiczną w Sokółce oraz 
Zespół Szkół Zawodowych im. 
E. Orzeszkowej w Sokółce  

21.10.2014r.  10.00 Zespół Szkół 
Zawodowych 
im. Elizy 
Orzeszkowej 
ul. Osiedle 
Zielone 1a              
w Sokółce  

osobista  w PUP w 
Sokółce stanowisko 
2 lub 3 bądź 
telefoniczna 
tel.85 722 90 34 
tel.85 722 90 12 

Poradnictwo grupowe: 

Kwalifikacje- pierwszy krok 
do zatrudnienia” 

 
22.10.2014r.  

 
9.00-13.00 

PUP w 
Sokółce, 
ul.Kryńska 40, 
Pokój 11 

osobista  w PUP w 
Sokółce stanowisko 
2 lub 3 bądź 
telefoniczna 
tel.85 722 90 34 
tel.85 722 90 12 

„Bliżej pracy- jak zaplanować 
karierę zawodową” warsztaty 
z uczniami Zespołu Szkół w 
Sokółce i innymi 
zainteresowanymi.   

23.10.2014r. 12.00-14.00 PUP w 
Sokółce, 
ul.Kryńska 40, 
Pokój 11 

osobista  w PUP w 
Sokółce stanowisko 
2 lub 3 bądź 
telefoniczna 
tel.85 722 90 34 
tel.85 722 90 12 



Dzień otwarty w 
Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Sokółce: 

- stoisko promujące usługi 
rynku pracy ze szczególnym 
uwzględnieniem poradnictwa 
zawodowego 

20.10.2014r. 8.00-14.00 PUP w 
Sokółce, 
ul.Kryńska 40, 
 

 

Prezentowanie filmów i 
materiałów dydaktycznych  

21- 23. 
10.2014r. 

Podczas 
porady 
grupowej i 
warsztatów 
z uczniami 
szkół  

PUP w 
Sokółce, 
ul.Kryńska 40, 
 

 

 

 


